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Beste Student 

Welkom in de wereld van het medisch secretariaat! 

Je kiest hierbij voor een mooi beroep waarin de patiënt centraal staat. Je bent een 

aanspreekpunt voor zowel de patiënten als voor de artsen. Je bent meer dan een 

gewone secretar(is)(esse). Want je zal op de hoogte zijn van alles wat zich afspeelt 

in de medische sector. Een goede medisch secretar(is)(esse) is onmisbaar in een 

artsenpraktijk of ziekenhuis! Bovendien kom je in een zeer stabiele sector terecht die 

weinig of geen last heeft van economische crisissen. Je hebt dus een hoge 

werkzekerheid!  

Ik heb in deze cursus getracht om al mijn kennis en ervaring te bundelen zodat jij een 

goede medisch secretar(is)(esse) kan worden. 

Je komt hierbij eerst heel wat te weten over het menselijk lichaam. Je leert over de 

anatomie, maar je zal ook heel wat kennis opdoen over allerlei ziektes. Dit is 

belangrijk om de medische verslagen van de dokters te begrijpen en ook om 

patiënten correct te kunnen verder helpen. Je moet over een goede basiskennis 

beschikken. 

Als je in de medische sector werkt, is het nuttig om het sociale zekerheidsstelsel van 

ons land te kennen. Mensen zullen vragen stellen over de financiële kant van hun 

consultatie, behandeling of hospitalisatie. 

Een medisch secretar(is)(esse) komt in contact met allerlei mensen. Daarvoor is het 

belangrijk dat je sociaalvaardig bent. Ook dit zal aan bod komen in deze cursus. 

Na deze hoofdstukken ben je op de hoogte van de meeste medische en sociale 

aspecten van je nieuwe beroep. Maar ook het hele secretariaat moet gerund worden 

door jou! Hoe schrijf je een correcte brief? Wat zeg je nu precies aan de telefoon? En 

wat als er ontevreden mensen zijn? 
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Kortom, je zal in deze cursus opgeleid worden tot een all round medisch 

secretar(is)(esse). 

Achter elk hoofdstuk vind je oefeningen. Je kan deze oefeningen maken en 

vervolgens zelf nakijken en verbeteren. De oplossingen staan op de studentenpagina 

tenzij anders vermeld. 

Als medewerker op het medisch secretariaat krijg je heel wat vertrouwelijke 

informatie te verwerken. Het spreekt natuurlijk voor zich dat je je aan het 

beroepsgeheim moet houden! 

Zelf ben ik in 2003 afgestudeerd als medisch secretaresse. Ik hou nog steeds enorm 

veel van mijn beroep. Mijn dagen zijn zeer afwisselend en ik ontmoet elke dag 

opnieuw interessante mensen. Ik hoop dan ook dat ik jou straks, na het beëindigen 

van deze cursus, als mijn nieuwe collega mag verwelkomen. 

Ik wens je veel succes met deze nieuwe uitdaging! 

 

 

Liesbet Delcroix 

Docent Medisch Secretariaat 
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HANDLEIDING 

 

Hoe kan ik huistaken inzenden? 

 

Doorheen de cursus zal je oefeningen vinden. De oplossingen zijn meestal te vinden 

op de studentenpagina. Heb je toch nog vragen, dan kan je deze opsturen via de 

post of per e-mail: 

 

1. Huistaken versturen via de post 

1. Van zodra je één of meerdere huistaken hebt afgewerkt, kan je deze 

opsturen via de post. 

2. Je stuurt best een kopie van je werk op. Het origineel bewaar je. 

3. Stuur altijd een lege retourenveloppe mee met je huiswerk. Voorzie deze 

enveloppe van voldoende postzegels en schrijf je adres erop. Enkel 

wanneer je de enveloppe voldoende hebt gefrankeerd, zal het huiswerk 

verbeterd worden en teruggestuurd worden naar jouw thuisadres. 

4. Stuur je huistaken naar: CVA, Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

 

2. Huistaken versturen via e-mail 

1. Van zodra je één of meerdere huistaken hebt afgewerkt, kan je deze via e-

mail doorsturen naar je persoonlijke docent: liesbet.delcroix@thuisstudie.be 

2. Vermeld duidelijk je naam, voornaam en studentennummer. 
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3. Huistaken nakijken op de studentenpagina 

De oplossingen van de oefeningen staan meestal ook op de studentenpagina. Meer 

informatie over de studentenpagina vind je in het volgende hoofdstuk. 
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Hoe kan ik inloggen op mijn persoonlijke studentenp agina? 

Inloggen op de studentenpagina is heel eenvoudig. Je opent je internet browser en 

typt www.studentenpagina.be in in de titelbalk bovenaan. Je komt terecht op 

volgende pagina:    

�

JOUW LOGIN : 

studentxx 

JOUW PASWOORD : 

xxxxxxxxxx 

Vervolgens wordt er een login en een paswoord  gevraagd. Bij login typ je ‘studentxx’ 

in. Het paswoord is ‘xxxxxxxxxx’. Let er wel op dat je enkel kleine letters gebruikt en 

dat je alles aan elkaar typt. Druk vervolgens met de cursor (pijltje) op het vakje 

‘enter’.    

Opgelet, deze informatie wordt regelmatig geüpdated. Je kan dus best af en toe een 

kijkje nemen op de studentenpagina. 
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Hoe kan ik examen afleggen? 

 

Als je heel de cursus hebt doorgenomen en alle huistaken hebt gemaakt, kan je 

examen afleggen. Je legt examen af op 1 van onze campussen (Antwerpen, Hasselt 

of Gent) tijdens de kantooruren. Hiervoor maak je ten laatste twee weken op 

voorhand een afspraak.  

 

Examenmogelijkheden: 

Antwerpen: Iedere werkdag tussen 9u-17u. 

Hasselt: Iedere dinsdag, donderdag en vrijdag tussen 9u-17u. 

Gent: Iedere maandag en woensdag tussen 9u-17u. 

Tijdens de vakantieperiodes zijn de campussen Hasselt en Gent gesloten.  

 

Je kan telefonisch een afspraak maken via 03 292 33 33 of je kan het 

inschrijvingsformulier op de volgende pagina ingevuld terug bezorgen aan het 

Centrale Secretariaat, Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen, 

info@thuisstudie.be.  

Let op: je afspraak is pas definitief van zodra deze bevestigd is. Vermeld dus zeker je 

e-mailadres en telefoonnummer, zodat wij jou zo snel mogelijk kunnen antwoorden. 

 

Breng schrijfgerief en een rekenmachine mee naar het examen en vergeet ook je 

identiteitskaart niet!  

 

Hou er rekening mee dat het examen enkele uren in beslag kan nemen, met een 

maximum van 4 uur. 
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Enkele weken na het afleggen van je examen word je per post op de hoogte 

gebracht van het resultaat. 

 

Je moet minstens 60 % behalen om geslaagd te zijn. Behaal je minder dan 60 %, 

dan kan je een herexamen afleggen. Hiervoor maak je gewoon een nieuwe afspraak 

bij het secretariaat. 
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�

Centrum voor Afstandsonderwijs  Examen afleggen kan  ook in: 

 

Mechelsesteenweg 102   Elf Julistraat 39a 

2018 Antwerpen    9000 Gent 

03 292 33 33    Dimpernelstraat 27 

info@thuisstudie.be    3511 Kuringen 

INSCHRIJVINGSFORMULIER EXAMEN _____________________ ______ 

Studentennummer  

Naam  

Voornaam  

Datum + uur examen  

Campus ANTWERPEN/HASSELT/GENT 

Telefoon/GSM  

E-mailadres  

Gelieve dit formulier ten laatste 2 weken voor het examen door te sturen naar info@thuisstudie.be of 

Centrale Secretariaat, Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen. Je kan ook telefonisch een afspraak 

maken op het nummer 03 292 33 33. 

�
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Deel 1: Medische Terminologie: De basis  

 

Hier volgt een lijst met medische termen die je in de praktijk veel zal tegen komen. 

Het is belangrijk dat je deze termen kent zodat je de dokters kan begrijpen en de 

patiënten efficiënt kan verder helpen. Ook de schrijfwijze is belangrijk zodat je 

foutloos de medische verslagen kan uittypen die de dokter heeft ingesproken op zijn 

dictafoon. Het is echter onmogelijk om elke medische term als secretaresse te 

kennen. Dit is ook niet nodig. Daarom beperken we ons hier tot de basis. Specifieke 

termen van een bepaalde discipline zal je op de werkvloer moeten leren.  

Dit gedeelte vormt een goede basis om aan het hoofdstuk Anatomie en Pathologie te 

beginnen, want daarin zullen nog heel wat meer termen staan die je ook moet 

kennen. 

Je zal merken dat dit een lange lijst is en dat het niet gemakkelijk zal zijn om te leren. 

Doe het daarom stuk voor stuk en herhaal vaak. Leer eerst om de medische termen 

te vertalen naar het Nederlands. Daarna doe je het omgekeerde. Doe dit al 

schrijvend zodat je ook de juiste schrijfwijze leert.  

 

Heel veel termen zijn samenvoegsels. Probeer ze te ontleden. Zo zal je zien dat veel 

woorddelen terug komen in een ander woord. 

Voorbeeld: 

pathogeen = doen ontstaan van ziekte of ziekmakend 

patho = ziekte  

 -geen = doen ontstaan van, vormen 

Er zijn ook termen die dezelfde betekenis hebben. Vaak is het ene woord Grieks en 

het andere Latijn. 

Voorbeeld: 

Rondom = peri (Grieks)  

Rondom = circum (Latijn) 
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Het kan ook zijn dat 2 woorden dezelfde betekenis hebben, maar dat het ene woord 

enkel wordt gebruikt in samenstellingen en het andere enkel op zichzelf. 

Voorbeeld: 

Navel = Umbilicus 

Navelontsteking = Omfalitis (Omfal- = navel; -itis = ontsteking) 
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1.1. Medische Termen 

Aangeboren afwijkingen Congenitale anomalieën 

Abces Ophoping van etter 

Abdominaal Betreffende de buik 

Abductie Beweging van het lichaam af 

Abstinentieverschijnselen Verschijnselen die zich kunnen voordoen als men abrupt 
stopt met een verslaving 

Acro Lichaamsuiteinden 

Acusticus Gehoor 

Acuut Plots, van korte duur 

Adductie Beweging naar het lichaam toe 

Adenectomie Verwijdering van een klier 

Adenoom Goedaardige tumor 

Adhesies Verklevingen 

Aductie Beweging naar het lichaam toe 

Afonie Het onvermogen om stemgeluid te produceren 

Agnosie Niet weten 

Algie Toestand van pijn 

Allergie Overgevoeligheid 

Alveoli Longblaasjes 

Amblyopie Verzwakt gezichtsvermogen 

Amenorree Uitblijven van de menstruatie 

Anale fistel Klein, maar zeer pijnlijk kloofje rond de anus 

Analgesie Pijnloosheid 

Anatomie Opensnijding, ontleding 

Anemie Bloedarmoede 

Anesthesie Gevoelloosheid 

Angiografie Radiologische afbeelding van bloedvaten 

Angioom Vaatgezwel 

Anisochromie Verschillend zijn van kleur 

Ante- Voor, vooraan, naar voren 

Antenataal Voor de geboorte plaatshebbend 

Antepositie Verplaatsing naar voren 

Anterior Aan of naar de voorzijde 

Anteroposterior van voren naar achteren 

Antipyreticum Koortsbestrijdend middel 

Antiseptica Ontsmettingsmiddelen 



Centrum voor Afstandsonderwijs 
Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

www.thuisstudie.be 
29 

 

Antracose Mijnwerkerslong 

Anurie (Bijna) geen urine afscheiden (< 200 ml/24u) 

Aritmie Het ontbreken van regelmaat 

Arteria renalis Nierslagader 

Arteriëctasie Slagaderverwijding 

Artritis Ontsteking van een gewricht 

Artrodese Vastzetten van een gewricht 

Artrose Slijtage van het gewricht 

Aseptisch Kiemvrij, steriel 

Asthenie Zonder kracht, slap 

Atherosclerose Afzetten van vetneerslag op en in de wand van de 
slagaders 

Autotoxine Gifstof uit het eigen lichaam 

Beenmergpunctie Aspiratiebiopsie om een kleine hoeveelheid beenmerg te 
verkrijgen voor onderzoek 

Benigne Goedaardig 

Biologie Wetenschap i.v.m. levende wezens 

Brachialgie Armpijn 

Brachydactylie Kortheid van de vingers 

Brachypnoe kortademigheid 

Bradycardie (te) langzame hartslag 

Bronchiëctasie Uitzetting van een luchtpijpvertakking 

Bronchiën Luchtpijpvertakkingen 

Caecum Blinde darm 

Calculus (calculi) Steen (stenen) 

Capillairen Haarvaatjes 

Carcinofobie Ziekelijke vrees om aan kanker te lijden 

Carcinoom Kwaadaardige tumor 

Carpus Handwortel 

Cavum Holte 

Cavum Nasi Neusholte 

Cerebellum Kleine hersenen 

Cerebrum Grote hersenen 

Cervix Baarmoederhals 

Cheilorafie Hechting van een lip 

Chloasma Zwangerschapsmasker (bruine pigmentaties in het 
gelaat van de zwangere) 

Chlorose Groenheid 

Cholelithiasis  Galstenen 
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Cilia Trilhaartjes 

Circum- Rondom 

Circumcisie Besnijdenis 

Clavicula Sleutelbeen 

Colon Darm 

Commotio cerebri Hersenschudding 

Compressie Samendrukking 

Conflueren Samenvloeien, in elkaar overgaan 

Consanguiniteit Bloedverwantschap 

Cortex cerebri Hersenschors 

Costa(e) Rib(ben) 

Costectomie Operatieve verwijdering van ribben 

Cox Heup 

Coxalgie Pijn in de heupstreek 

Craniaal Betreffende de schedel 

Craniocaudaal Betreffende de lengte-as van het lichaam (van hoofd 
naar staart) 

Cryptorchisme Niet-ingedaalde testis 

Curettage Het uitkrabben van de binnenkant van een hol orgaan 

Cyanose Blauwheid 

Cystitis Urineblaasontsteking 

Cytologie Wetenschap van de cellen 

Decontaminatie Ontsmetting 

Decubitus Doorligwonde 

Dehydratie Uitdroging, het onttrekken van water 

Dentalgie Tandpijn 

Dermatitis Huidontsteking 

Desobstructie Het wegnemen van een belemmering 

Dexter, dextra, dextrum Rechter, rechtszijdig, rechts 

Dextromanie Rechtshandigheid 

Diabetes Suikerziekte (hoge glycemie) 

Diplopie Dubbel zien 

Discus intervertebralis Tussenwervelschijf 

Distaal  Verder weg 

Divertikel Uitstulping doorheen een zwakke plek 

Dorsaal Aan de achterkant 

Dorsoventraal Van de rug naar de buik 

Duodenum Twaalfvingerige darm 

Durum Hard 
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Dysfasie Bemoeilijkte spraak 

Dysfonie Bemoeilijkt stemgeluid 

Dysforie Slechte stemming 

Dysgenesie Gebrekkige ontwikkeling 

Dysmenorree Pijnlijke menstruatie 

Dyspepsie Gebrekkige spijsvertering 

Dyspnoe Ademnood, moeilijke ademhaling 

Ectasie Verwijding 

Ectomie Verwijdering 

Elektrocardiogram Grafische afbeelding van de hartactiviteit 

Elephantiasis Monstrueuze afmetingen van de ledematen 

Embool Trombus die zich verplaatst 

Embryonale fase Eerste 3 maanden van de zwangerschap 

Empyeem Etterophoping in een natuurlijk lichaamsholte 

Encefalomalacie Hersenverweking 

Endocrinologie Specialisme voor klieren met inwendige afscheiding 

Endometrium De binnenkant van de baarmoeder 

Endorotatie Draaiing naar binnen 

Endoscoop Instrument waarmee men het inwendige van 
lichaamsholtes bekijkt 

Enteritis Dunne darmontsteking 

Enuresis nocturna Nachtelijk bedplassen 

Erytrocyt Rood bloedlichaampje 

Erytrodermie Roodheid van de huid 

Erytrose Roodheid 

Euforie Goede stemming 

Euthanasie Het goed (laten) sterven 

Excisie Verwijdering, uitsnijding 

Exitus letalis Dodelijke afloop 

Exorotatie Draaiing naar buiten 

Expiratie Uitademing 

Extensie Strekking 

Extrahepatisch Buiten de lever gelegen 

Extrasystole Extra hartslag, die aan het normale ritme wordt 
toegevoegd 

Faeces Stoelgang 

Febris Koorts (> 38°C) 

Flexie Buiging 

Foetale fase Laatste 6 maanden van de zwangerschap 
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Foetor ex ore Vieze geur uit de mond 

Gangreen Necrose ontstaan door ischemie 

Gastritis Maagontsteking 

Geriatrie Geneeskunde i.v.m. ouderdomsziektes 

Gigantisme Reuzengroei 

Gingivaal Betreffende het tandvlees 

Glandula thyreoidea Schildklier 

Glossitis Ontsteking van de tong 

Glycemie Bloedsuikerspiegel 

Granuloom Opstapeling van korrelachtige cellen 

Hematologie Wetenschap van bloedziektes 

Hematoom Bloeduitstorting 

Hematothorax Bloed in de borstholte 

Hemiplegie Halfzijdige verlamming 

Hemochromatose Opstapeling van ijzer in het bloed 

Hemorroïden Aambeien (=spataders rond de anus) 

Hemostase Bloedstilstand 

Hemostaticum Bloedstelpend middel 

Hepatomalacie Leververweking 

Hernia Breuk, verplaatsing van een orgaan buiten zijn normale 
holte 

Hernia inguinalis Liesbreuk 

Heterogeen Ongelijksoortig, verschillend 

Hidradenoom Zweetkliergezwel 

Hirsutisme Overmatige beharing (vooral bij vrouwen op plaatsen 
waar het normaliter kenmerkend is voor mannen) 

Histologie Weefselleer 

Homogeen Gelijksoortig 

Hydrocefalie Het bestaan van een waterhoofd 

Hydrops Vochtuitstorting in een bestaande holte 

Hymen Maagdenvlies 

Hyper Overmatig, boven 

Hyperaciditeit Overmatige zuurtegraad 

Hypercholesterolemie Te veel cholesterol in het bloed hebben 

Hyperemesis Overmatig braken 

Hyperhidrose Overmatig zweten 

Hypermetropie Verziendheid 

Hyperplasie Overmatige ontwikkeling 

Hypertensie Verhoogde druk 
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Hyperthermie Koorts 

Hypnotica Slaapmiddelen 

Hypo Ondermatig, onder  

Hypogastrium Gebied onder de maag 

Hypoglycemie Tekort aan glucose in het bloed 

Hypotensie Verlaagde druk 

Iatrogeen Door een arts veroorzaakt 

Icterus Geelzucht 

Impermeabel Ondoorgankelijk 

Incisie Chirurgische opening 

Infaust Ongunstig 

Inferior Onderste, onder 

Inguinaal kanaal Lieskanaal 

Inspiratie Inademing 

Insufficientia cordis Onvoldoende hartwerking 

Intercostaal Tussen de ribben 

Intestinum tenue Dunne darm 

Intracostaal In een rib 

Ischemie Bloedtekort 

Isothermie Warmbloedigheid 

Itis Ontsteking 

Kinesiologie Bewegingsleer 

Kyste Abnormale met waterig vocht gevulde blaasvormige 
holte 

Labia maiora Grote schaamlippen 

Labia minora Kleine schaamlippen 

Laparotomie Chirurgisch openen van de buikwand 

Larynx Strottehoofd 

Lateraal Aan of naar de zijkant 

Leukemie Ongeremde aanmaak van witte bloedcellen 

Leukocyt Witte bloedcel 

Leukodermie Witheid van de huid 

Leukose Witheid 

Levercirrose Vervormde leverstructuur door knobbels 

Leverinsufficiëntie Uitvallen van de leverfuncties 

Leversteatose Leververvetting 

Lien Milt 

Ligamenta vocalia Stembanden 

Lingua Tong 
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Lipoom Vetgezwel 

Lobus Kwab 

Longparenchym Longweefsel 

Lymphonodi Lymfeklieren 

Macrocefalie Een te groot hoofd 

Macrotie Het te groot zijn van de oren 

Malacie Verweking 

Maligne Kwaadaardig 

Mandibula Onderkaak 

Manie Abnormale neiging 

Maxilla Bovenkaak 

Meatus acusticus Gehoorgang 

Meconium Eerste stoelgang bij pasgeborenen 

Medulla spinalis Ruggemerg 

Megalodactylie Het te groot zijn van de vingers 

Megalomanie Grootheidswaan 

Melanose Zwartheid 

Meniscus Kraakbeenschijf in de knie  

Metabolisme Stofwisseling 

Metastase Uitzaaiing 

Metastasering Inplanting elders 

Molle Zacht 

Mononucleosis Infectiosa Klierkoorts 

Mons pubis Schaamheuvel 

Mucoïd Slijmachtig 

Mucosa Slijmvlies 

Mucoviscidose Taaislijmziekte 

Mukeus Slijmrijk 

Musculatuur Spierstelsel 

Mycoïd Schimmelachtig 

Mycose Schimmelaandoening 

Myelodysplasie Gestoorde ontwikkeling van het ruggemerg 

Myopie Bijziendheid 

Narcotica Middelen om algehele verdoving te bereiken 

Nasalis Betreffende de neus 

Nasi Neus 

Necrose Afsterven van weefsel 

Nefritis Nierontsteking 
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Nerveus Rijk aan zenuwen 

Nervi spinales Ruggemergzenuwen 

Nervus lingualis Tongzenuw 

Nervus oculomotorius Zenuw die de signalen aanvoert voor de oogbewegingen 

Nervus opticus Oogzenuw 

Neuralgie Zenuwpijn 

Neuro- Zenuwen 

Neuron Zenuwcel 

Noctambulisme Slaapwandelen 

Obesitas Zwaarlijvigheid 

Oculair Het oog betreffend 

Oedeem Vloeistofophoping 

Oesofagus Slokdarm 

Oftalmoscoop Instrument om het oog te bekijken 

Omfalitis Navelontsteking 

Omfalokèle Uitpuiling van de navel 

Oncologie Specialisme i.v.m. gezwelziekten 

Orbita Oogkas 

Orbitaal Betreffende de oogkassen 

Os Been, bot 

Os frontale Voorhoofdsbeen 

Os ilium Darmbeen 

Os ischii Zitbeen 

Os nasale Neusbeen 

Os occipitale Achterhoofdsbeen 

Os pubis Schaambeen 

Os temporale Slaapbeen 

Os zygomaticum Jukbeen 

Osteomalacie Botverweking 

Osteoporose Het poreuzer worden van de botten, botontkalking 

Otitis media Middenoorontsteking 

Otopyorroe Ettervloed uit het oor 

Otorhinlaryngoloog Neus-, keel- en oorarts 

Ovaria Eierstokken 

Palatum Verhemelte 

Pancreas Alvleesklier 

Papillae linguales Smaakpapillen van de tong 

Paresthesie Vreemde tinteling in de huid 
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Parotitis epidemica Bof of Dikoor 

Partus Het baren van een kind 

Patho Ziekte 

Pathogeen Ziekmakend 

Pathologie Leer van ziektes 

Pediatrie Kindergeneeskunde 

Pelvimetrie Bekkenmeting 

Percutaan Dooheen de huid 

Perforatie Doorboring 

Peri- Rondom 

Perinataal Omstreeks de geboorte plaatshebbend 

Peritoneum Buikvlies 

Pexie Verankering 

Phalanx Vinger- of teenkootje 

Pharynx Keelholte 

Pleura visceralis Longvlies 

Pneumo Lucht 

Pneumoconiose Stoflongen 

Pneumonie Longontsteking 

Poikilothermie Koudbloedigheid 

Pollakisurie Te vaak urineren 

Polyartritis Ontsteking van verscheidene gewrichten 

Polydipsie Het hebben van (te) veel dorst 

Polyurie Zeer veel urine afscheiden (> 3000 ml/24u) 

Posterior Aan of naar de achterzijde 

Posteromediaan Achteraan in het midden 

Postnataal Na de geboorte plaatshebbend 

Postpartum Na de bevalling 

Pretibiaal Voor het scheenbeen 

Punctie Aanprikking 

Purulent Etterend 

Pyelum Nierbekken 

Pyorroe Ettervloed 

Pyrogeen Koortsverwekkend 

Pyrosis Last hebben van maagzuur 

Radioöpaak Ondoorlaatbaar voor röntgenstralen  

Rafie Hechting 

Regurgitatie Oprisping 
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Respiratie Ademhaling 

Retro- Achter, achteraan, naar achter 

Retroflecteren Achterover buigen 

Retrosternaal  Achter het borstbeen gelegen 

Rubella Rode Hond 

Sanguinolent Bloederig 

Scarlatina Roodvonk 

Scleroderma Verharding van de huid 

Sclerose Verharding 

Scrotum Balzak 

Sedativa Kalmerende middelen 

Semilunaris Halvemaanvormig 

Sinister, sinistra, 
sinistrum 

Linker, linkszijdig, links 

Souffle Geruis 

Spermatogenese Vorming van zaadcellen 

Spinaal Betreffende het ruggemerg 

Splenectomie Verwijdering van de milt 

Stafylectomie Verwijdering van de huig 

Stenose Vernauwing 

Sternum Borstbeen 

Strangulatie Afsluiting van de arteriële bloedtoevoer door inklemming 

Struma Vergrote schildklier 

Subcomateus Tegen diepe bewusteloosheid aan 

Subcutaan Onder de huid 

Subfebriel Tegen koorts aan (nog net geen 38°C) 

Sublinguaal Onder de tong 

Superior Bovenste, boven 

Superpositie Plaatsing erboven 

Supraorbitaal Boven de oogkas gelegen 

Suprapubisch Boven het schaambeen 

Symfyse Samengroeisel 

Tachometer Snelheidsmeter 

Tachycardie (te) snelle hartslag 

Tachyfagie Te snel eten 

Tarsus Voetwortel 

Tenesmen Pijnlijke stoelgangsdrang 

Teratogeen Misvorming veroorzakend bij het embryo 

Tibia Scheenbeen 
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Toxicose Vergiftiging 

Trachea Luchtpijp 

Tractus digestivus Spijsverteringskanaal 

Tractus respiratorius Ademhalingsweg 

Transpositio viscerum Toestand waarbij de ingewanden zich aan de verkeerde 
kant van het lichaam bevinden (hart + milt rechts, lever 
links) 

Transsternaal Doorheen het borstbeen 

Trombose Stolselvorming in een bloedvat 

Trombus Bloedklonter 

Tubae Eileiders 

Tumor Gezwel 

Ulcus Zweer 

Ulcus ventriculi Maagzweer 

Umbilicus Navel 

Ureteraal Betreffende de urineleider 

Uretraal Betreffende de urinebuis 

Uterus Baarmoeder 

Varicella Waterpokken 

Varices Spataders 

Vas deferens Zaadleider 

Vasculitis Vaatontsteking 

Vena hepatica Leverader 

Vena(e) Ader(s) 

Venapunctie Het aanprikking van een ader 

Ventraal Aan de voorkant 

Ventriculus Maag 

Ventriculus dexter Rechter hartkamer 

Ventriculus sinister  Linker hartkamer 

Vermiformis Wormvormig 

Vertebra Wervel 

Vesiculae siminales Zaadblaasjes 

Viscera Ingewanden van het lichaam 

Xanthose Geelheid 

Xerostomie Droogheid van de mond 
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1.2. Oefeningen 

 

Vertaal volgende woorden met een voorvoegsel: 

Overmatig     

Onvoldoende     

in, binnen     

weg van     

naar toe    

tussen    

boven     

naast      

(te) langzaam     

(te) snel     

gestoord, moeilijk    

veel      

samen      

zonder, niet     

goed, gemakkelijk    

uit-      

rondom     

ont-      

door-, doorheen    
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Vertaal volgende woorden met een achtervoegsel: 

Toestand van pijn   

Specialisme     

ziekte     

-achtig      

rijk      

met huid bedekte uitstulping   

chirurgische verwijdering  

geneeskunde     

 

Vul aan met een medische term: 

1. Deze man heeft abnormaal grote handen en voeten. Dit noemt men 

_________________. 

2. Die jonge vrouw is waarschijnlijk zwanger, vermits ze al een 

______________________duur van 6 weken heeft. 

3. Als je koorts hebt, neem je best een koortsbestrijdend medicament. Men noemt 

deze groep  _______________. 

4. Met dit  __________________________ kan je de wonde goed ontsmetten. 

5. Een te langzame hartslag noemt men ___________________. Het 

tegenovergestelde is _______________________. 

6. Deze jongen is reeds 10 jaar en toch draagt hij ’s nachts nog een pamper. Hij 

heeft last van __________________________________. 

7. Hij heeft een abnormaal groot hoofd. Waarschijnlijk gaat het om een waterhoofd of 

_____________________. 

8. Vermits ik slecht kan slapen, neem ik tegenwoordig af en toe een 

___________________. 
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9. De ademhaling: Onze borstkas vergroot bij ___________________. Bij 

_________________ verkleint hij opnieuw. 

10. Voor deze hartoperatie dient de chirurg een kleine __________________ te 

maken in de huid. 

11. Professionele zangers en zangeressen moeten hun 

________________________ goed trainen en verzorgen. 

12. Dumbo heeft erg veel last van _________________________. 

13. Mijn grootvader heeft een gezwel. Daarom heeft hij morgen een afspraak bij de 

___________________. Hopelijk is het geen _______________ gezwel. 

14. De ___________________________ van een sommelier moeten zeer goed 

ontwikkeld zijn. 

15. De beenderen in ons lichaam laten geen röntgenstralen door en zijn dus 

________________. 

16. Na een zwangerschap kan men last hebben van dikke of gesprongen aders in de 

benen. Dit noemt men _____________________. 

17. Een holte tussen de tanden is een _________________________ holte. 

18. Als je onder water zwemt, kan je niet ademen. Dit is __________________. 

19. Chinezen begroeten elkaar met een buiging. Dit is een 

_____________________. 

20. Mijn maag is geperforeerd en moet dus gehecht worden. Deze operatie noemen 

we een ______________________. Dit is niet hetzelfde als een 

____________________, wat het operatief verankeren van een omlaaggezakte 

maag betekent. 
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2. Medische beeldvorming  

 

2.1. RX 

Dit is een gewone radiografische opname en is het onderzoek dat het vaakst gedaan 

wordt op deze afdeling binnen het ziekenhuis. Door middel van röntgenstralen kan 

men een bepaald lichaamsdeel onderzoeken. Meestal wordt deze techniek gebruikt 

om de botstructuur te bekijken, vermits beenderen geen röntgenstralen doorlaten. 

Beenderen zijn dus radio-opaak. Een RX thorax wordt vaak gebruikt om de longen te 

onderzoeken. 

    

 

2.2. Echografie 

Hierbij maakt men gebruik van geluidsgolven die zich door het lichaam verplaatsen. 

Zo kan men de grootte en de structuur van organen in beeld brengen. Het wordt zeer 

vaak gebruikt bij zwangere vrouwen om zo de foetus te bekijken. 
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2.3. CT-scan 

= Computerised tomography scan 

Ook hierbij worden röntgenstralen gebruikt. De patiënt schuift door een ring en er 

worden denkbeeldige doorsneden gemaakt van het te onderzoeken lichaamdeel. 

Elke foto toont dus een beeld waarbij het lijkt of het lichaam op die plaats 

doorgesneden is. Zo kan men alle lagen goed bekijken. 

 

 

2.4. MRI-scan 

= Magnetic resonance imaging 

Dit toestel lijkt erg op een CT-scanner, maar in plaats van een ring is het hier een 

tunnel waarin de patiënt ligt. Een MRI-scanner maakt ook veel lawaai en is eng voor 

mensen met claustrofobie. Mensen met een pace-maker of andere metalen 

voorwerpen in hun lichaam mogen absoluut niet in de MRI-scanner! Het voordeel is 

wel dat er geen schadelijke röntgenstralen gebruikt moeten worden. In de tunnel 

wordt een zeer sterk magnetisch veld opgewekt, dat de waterstofionen in ons 

lichaam uit hun evenwicht brengt en doet trillen. De energie die daarbij uitgestraald 

wordt, wordt zichtbaar gemaakt op een computerscherm. Ook hier worden dan 

denkbeeldige sneden gemaakt. De resultaten (de foto’s van de scanner) van een 

MRI-scan en een CT-scan lijken erg op elkaar. 
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Om bepaalde organen of aders duidelijker te maken op foto’s kan er contraststof 

gegeven worden aan de patiënt. 
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2.5. Oefeningen 

Vul aan: 

1. Welke 2 onderzoeksmethodes op de medische beeldvorming werken met 

röntgenstralen? ___________________ en ______________________. 

 

2. Bij welke 2 onderzoeksmethodes kan men foto’s maken van lichaamsdelen 

verdeeld in denkbeeldige doorsnedes? _______________en _____________ 

 

3. Wat kan men doen om bepaalde organen duidelijker weer te geven op een 

foto? _________________________________________________________. 
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3. Ziekenhuishygiëne  

 

3.1. Handen wassen 

Dit dient zeer vaak en zeer grondig te gebeuren met vloeibare zeep. Vergeet de 

handrug niet een ook tussen de vingers goed wrijven. Voor en na het eten (ook 

tussendoortjes) was je ook best de handen. Niet enkel patiënten kunnen bacteriën 

overbrengen. Ze kunnen ook op dossiers zitten! 

 

3.2. Kledij 

De kledij die men in ziekenhuizen draagt dient ter herkenning en ter bescherming. Zo 

neem je zeker via je kledij geen bacteriën mee naar huis. 

 

3.3. Prikaccidenten 

Prikaccidenten zijn gevaarlijk in verband met besmetting met HIV of Hepatitis B. 

Gebruikte naalden moet men onmiddellijk weggooien in een daarvoor bestemde 

container. 

Om jezelf te beschermen draag je best wegwerphandschoenen om niet in contact te 

komen met bloed, urine,… van besmette patiënten. Draag ze ook om contact te 

vermijden met de materialen die in contact zijn gekomen met de secreten van 

besmette patiënten. Ook als je zelf wondjes hebt op je handen draag je het best 

wegwerphandschoenen! 
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3.4. Ziekenhuisinfecties 

= infecties die in het ziekenhuis ontstaan.  

Meestal gaat het om een luchtweginfectie, bloedvergiftiging, urineweginfectie of een 

postoperatieve infectie. 

 

3.5. Besmettingsbronnen 

Men kan besmet worden door niet zieke mensen die toch kiemen dragen. Daarom 

dragen dokters vaak een mondmasker, zodat ze ondanks dat ze zelf niet ziek zijn, 

toch andere (zwakkere) mensen kunnen besmetten. 

Patiënten kunnen een besmettingsbron zijn. Let daarom op met lichaamssappen 

zoals speeksel, urine en bloed. 

Het ziekenhuismateriaal kan ook een bron van besmetting zijn als het niet goed 

gereinigd wordt. Bvb: matrassen, toiletten, bloeddrukmeters, … Daarom kan men 

best ook vaak wegwerphandschoenen dragen. 

 

3.6. Ziekenhuislinnen 

Al het linnen dat in contact is geweest met patiënten beschouwt men als vuil/besmet. 

Het moet strikt gescheiden gehouden worden van zuiver linnen. Ook 

transportwagens van vuil linnen worden apart gehouden van transportwagens voor 

zuiver linnen. De transportwagens worden ook vaak gereinigd en ontsmet. Ben je in 

contact geweest met vuil linnen, was dan je handen. 
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3.7. Reiniging en desinfectie 

Er wordt nooit gestofzuigd in ziekenhuizen omdat de uitgeblazen lucht ziektekiemen 

zou kunnen verspreiden. Men neemt stof op met een wisser met een stofbindende 

doek (bvb. een swiffer). Daarna zal men dweilen met een reinigingsmiddel. 

Desinfectie gebeurt met een ontsmettingsmiddel. 

 

3.8. Oefeningen 

Vul aan:  

1. De kledij die men in een ziekenhuis draagt dient voor 2 redenen: 

____________________________ en ______________________________. 

 

2. Geef 2 redenen waarom wegwerphandschoenen nuttig zijn. 

_____________________________ en _____________________________. 

 

3. Geef 3 soorten ziekenhuisinfecties. ________________________________, 

____________________________ en ______________________________. 

 

4. Geef 3 mogelijke besmettingsbronnen in een ziekenhuis. ________________, 

____________________________ en _______________________________. 

 

5. Waarom stofzuigt men nooit in een ziekenhuis? 

____________________________________________________________. 

�


