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Voorwoord 

Je begint aan een leerzaam traject om je kennis van en inzichten in het gedrag van honden 

te verdiepen. Leuk, dankbaar, soms moeilijk en ook emotioneel. 

Je gaat leermeester worden van je eigen hond of zelfs van mensen met hun hond. 

Daarmee neem je, op zijn minst ook moreel, een verantwoordelijkheid op je. Als instructeur is 

het dan ook belangrijk dat je zorgt voor veiligheid. Veiligheid voor de hond, veiligheid voor de 

gezinsleden en veiligheid voor de omgeving zoals bezoek of gewoon op straat. 

Stap voor stap ga je je eigen kennis verrijken en hopelijk toepassen en wellicht kom je, net 

als wij, tot de ontdekking dat je nog meer wil weten. Je bent nooit uitgeleerd. 

Als een echte instructeur ben je ook bereid en gedreven om deze kennis te delen met andere 

mensen. 

Als rode draad zal je dan ook aan het einde van elke les gevraagd worden om je lesplan aan 

te vullen. Het doel daarvan is dat je aan het einde van de cursus inzicht hebt wat er allemaal 

nodig is om een les tot succes te maken. 

Wij wensen je veel plezier en succes bij de omgang met die fascinerende wezens die wij 

kennen onder de verzamelnaam ‘honden’. 

DogPartner 

Uw docenten 

www.dogpartner.eu  
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Inleiding  

�
�
Henk Vervenne,  

Auteur van het boek 

Meer Plezier met en van uw Pup - Een handleiding voor de eerste weken in huis 

Auteur van de cursus  

Hondentrainer 

 

Henk Vervenne werd geboren in 1947 en is na de Middelbare school en militaire 

dienstplicht bij de Koninklijke Marine, in het bedrijfsleven aan de slag gegaan.  Hij heeft 

jarenlang bij zeer grote internationale ondernemingen gewerkt in marketing en 

commerciële functies binnen de ICT-sector. 

Al die tijd is Henk Vervenne ook bezig geweest met gedrag van huisdieren als hobby en 

vanaf 1995 als zelfstandig ondernemer op professionele basis. Hij was keurmeester voor 

gedrag bij rashonden en heeft eveneens mensen opgeleid in die richting. In de loop van 

de tijd heeft hij zeker meer dan 7.000 honden kunnen en mogen beoordelen op o.a. het 

gedrag in relatie tot de eigenaar. 

Daarnaast begeleidt hij startende ondernemers op weg naar succes. 

De laatste jaren is hij ook intens bezig met verdieping van zijn kennis over huisvogels 

zoals papegaaien en parkieten. Hij noemt dit zelf een ‘verrijking’ van zijn kennis. Henk 

Vervenne deelt zijn kennis graag met andere serieuze belangstellenden en werkt dan 

ook samen met gerenommeerde specialisten op hun  gebied. 

 

In januari 2007 richt Henk Vervenne DogPartner International op. 

Als General Manager en docent deelt hij gedreven en enthousiast zijn  uitgebreide 

kennis met hondeneigenaren en aspirant-instructeurs en heeft daarbij één duidelijk doel 

steeds voor ogen namelijk “ De hond moet het best mogelijke leven krijgen”.  
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Veiligheid, wederzijds begrip en respect zijn daarbij de belangrijkste aspecten. In elke 

cursus van zijn hand staat veiligheid voor de hond en voor het gezin en de omgeving 

waarin hij leeft dan ook centraal. 

�
�

�
�
�
Linda Hertoghs 

 

Geboren in 1961 volgde Linda Hertoghs na haar middelbare school een opleiding tot 

meertalig directiesecretaresse en werkte een aantal jaren in die functie voor 

verschillende bedrijven. 

De interesse in honden en hun gedrag kwam bij het trainen van haar eigen hond. Na 

een opleidingstraject startte ze in 1999 als zelfstandig ondernemer een eigen 

hondenschool op binnen een franchise-organisatie.  

Toen ze in 2007 kennis maakte met de Sociale Leermethode van Henk Vervenne en het 

DogPartner-concept was de beslissing om een DogPartner te worden gauw genomen. 

Sindsdien is Linda Hertoghs actief als lid van het management team van DogPartner 

International en als docente in de DogPartner Belgium-vestiging  in Wilrijk bij Antwerpen 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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Cursus Hondentrainer  

Of je nu zelf een hond hebt en beter wil begrijpen wat er allemaal in dat kopje van  hem 

omgaat of  je wil andere mensen helpen hun hond op te voeden al dan niet binnen het 

kader van een hondenschool, deze cursus geeft je een duidelijk inzicht in en een 

uitgebreide kennis van het gedrag , de lichaamstaal  en de leerprocessen  bij honden.  

Voor wie zelf wil gaan lesgeven of een eigen hondenschool wil starten wijdt deze cursus 

ook een hoofdstuk aan de communicatie tussen en met mensen  boordevol handige 

tips voor les- en presentatietechnieken. 

Veiligheid, voor de hond, het gezin en de omgeving waarin hij leeft staat steeds voorop 

in de begeleiding van honden en hun bazen. Het is de morele verantwoordelijkheid van 

elke hondeneigenaar en/of  instructeur om de omstandigheden steeds zo veilig mogelijk 

te maken en te houden. En daar kan deze cursus je bij helpen. Alle behandelde 

trainingstechnieken  en adviezen gaan dan ook uit van hondvriendelijkheid, wederzijds 

begrip en respect voor het fantastische en boeiende wezen, de hond. 

De cursus wordt afgesloten met een examen en bij goed resultaat kan je praktische 

vaardigheden oefenen bij DogPartner.  

Deze cursus is een onmisbare basis voor wie privébegeleiding wil geven aan 

hondeneigenaren, aan de slag wil als instructeur bij een bestaande hondenschool of een 

eigen hondenschool wil opstarten. 

 

Wellicht ervaar je graag een keer een wat meer praktische toepassing van wat in de 

cursus beschreven staat 

Daarom biedt DogPartner je de mogelijkheid om aanvullend op de schriftelijke cursus 

deel te nemen aan een twee uur durende workshop, speciaal voor de studenten van 

Thuisstudie.  De workshop gaat door op de locatie van DogPartner Belgium – campus 

Wilrijk  Je krijgt extra uitleg aan de hand van filmbeelden van onervaren honden met 

onervaren bazen en je kan je vragen kwijt aan de docenten. 

Vorige deelnemers hebben het als zeer nuttig en aanvullend beschreven. 

Voor data en informatie kan je contact opnemen met DogPartner Belgium,  

Per mail : dogpartner@telenet.be of telefonisch : 03/288 04 82 of 0477/61 94 91 

Nederlandse deelnemers kunnen contact opnemen met DogPartner International 

Per mail : info@dogpartner.eu of h.vervenne@chello.nl  

of telefonisch:  0320 22 26 60 of 06 24907231 
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Wat is DogPartner? 

DogPartner is een organisatie met operationele vestigingen in verschillende 

taalgebieden en heeft als doel om huisdieren en hun eigenaren een veilige omgeving te 

bieden. 

Dit gebeurt met behulp van een modulaire aanpak waarbij in één dag veel informatie 

verstrekt wordt en in de praktijk toegepast over een vast onderwerp. Het gaat hierbij in 

eerste instantie om dagelijkse problemen of kleine irritaties. We gebruiken hierbij de 

methode van Sociaal Leren. Alle documentatie en films zijn in meer talen beschikbaar. 

 

Nieuwe DogPartners kunnen geheel of aanvullend op eerder opgedane kennis via 

interne opleidingen getraind worden, zowel theoretisch als praktisch. 

Daarnaast zijn er trainingen voor medewerkers van bedrijven en instanties die bij hun 

werk in aanraking komen met mensen met huisdieren. Bijvoorbeeld tijdens huisbezoek 

of in openbare gelegenheden. 

Veiligheid en het voorkomen van conflicten staan voorop. 

 

Je vraagt wat die irritaties dan zijn? 

Trekken aan de lijn, slecht hierkomen, overmatig blaffen, opspringen tegen mensen (en 

kinderen), al of niet te (a-)sociaal omgaan met ander honden, slecht hierkomen,  enz… 

 

De unieke kenmerken in vergelijking met meer traditionele begeleiding? 

 

De modulaire aanpak per onderwerp waarbij in twee aansluitende dagdelen kennis en 

vaardigheid worden opgedaan. Dat is iets anders dan wekenlang elke keer een uurtje 

oefenen.  Na een module hebben de deelnemers al een zelf te meten resultaat bereikt.  

Met Sociaal Leren gaan huisdieren begrijpen wat zij doen in plaats van alleen maar 

weten. Ze krijgen inzicht. Er wordt derhalve op één dag direct zoveel vaardigheid  bij 

eigenaar en hond bereikt dat het probleemloos en vrijwel automatisch thuis voortgezet 

kan worden.  

 

Alle instructiemateriaal en met name de films zijn rechtstreeks vanuit de praktijk. Dus 

niet ervaren trainers met al eerder getrainde honden. Nee alle voetangels en valkuilen 

zijn zichtbaar. 

DogPartner 

Uw docenten        www.dogpartner.eu  
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Handleiding  

Hoe kan ik huistaken inzenden? 

Doorheen de cursus zal je oefeningen en huistaken vinden. De oplossingen zijn vaak te 

vinden op de studentenpagina. Heb je toch nog vragen, dan kan je deze opsturen via de post 

of per e-mail: 

1. Huistaken versturen via de post: 

1. Van zodra je één of meerdere huistaken hebt afgewerkt, kan je deze opsturen via 

de post. 

2. Je stuurt best een kopie van je werk op. Het origineel bewaar je. 

3. Stuur altijd een lege retourenveloppe mee met je huiswerk. Voorzie deze enveloppe 

van voldoende postzegels en schrijf je adres erop. Enkel wanneer je de enveloppe 

voldoende hebt gefrankeerd, zal het huiswerk verbeterd worden en teruggestuurd 

worden naar jouw thuisadres. 

4. Stuur je huistaken naar: CVA, Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

5. Je kan je huistaken ook sturen aan :  

DogPartner Belgium, Morckhovenlei 84 b5, 2140 Borgerhout 

Voor Nederlandse deelnemers : 

DogPartner International, Boeier 02-89, 8240 CG Lelystad 

2. Huistaken versturen via e-mail; 

1. Van zodra je één of meerdere huistaken hebt afgewerkt, kan je deze via e-mail 

doorsturen naar je persoonlijke docent. 

2. Vermeld duidelijk je naam, voornaam en studentennummer. 
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Hoe kan ik inloggen op mijn persoonlijke studentenp agina? 

Inloggen op de studentenpagina is heel eenvoudig. Je opent je internet browser en typt 

www.studentenpagina.be in in de titelbalk bovenaan. Je komt terecht op volgende pagina:    

 

JOUW LOGIN : 

Studentxx 

JOUW PASWOORD : 

xxxxxxx 

 

Vervolgens wordt er een login en een paswoord  gevraagd. Bij login typ je ‘studentxx’ in. Het 

paswoord is ‘xxxxxx’. Let er wel op dat je enkel kleine letters gebruikt en dat je alles aan 

elkaar typt. Druk vervolgens met de cursor (pijltje) op het vakje ‘enter’.    

Opgelet, deze informatie wordt regelmatig geüpdated. Je kan dus best af en toe een kijkje 

nemen op de studentenpagina. 
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Hoe kan ik examen afleggen? 

Als je heel de cursus hebt doorgenomen en alle huistaken hebt doorgestuurd, kan je examen 

afleggen. Je legt examen af op 1 van onze campussen (Antwerpen, Hasselt of Gent) tijdens 

de kantooruren.  Hiervoor maak je ten laatste twee weken op voorhand een afspraak.  

Examenmogelijkheden: 

Antwerpen : iedere werkdag tussen 09u-17. 

Hasselt  : Iedere dinsdag, donderdag en vrijdag tussen 09u-17u 

Gent: Iedere maandag en woensdag tussen 09u-17u. 

Tijdens de vakantieperioden zijn de campussen Hasselt en Gent gesloten.  

Je kan telefonisch een afspraak maken via 03/292.33.33. of je kan het inschrijvingsformulier 

op de volgende pagina ingevuld terugbezorgen aan het Centrale Secretariaat, 

Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen, info@thuisstudie.be.  

Let op: je afspraak is pas definitief van zodra deze bevestigd is. Vermeld dus zeker je e-

mailadres en telefoonnummer, zodat wij jou zo snel mogelijk kunnen antwoorden. 

 

DogPartner Campus Wilrijk  

Examens voor de cursus Hondentrainer kunnen na afspraak ook afgelegd worden bij 

DogPartner Belgium in Wilrijk. 

Je kan een afspraak maken via mail : dogpartner@telenet.be  

of telefonisch op nummer 03/288 04 82 en GSM 0477/61 94 91 

Voor deelnemers uit Nederland is er ook mogelijkheid om na afspraak examen af te leggen 

bij DogPartner International in Lelystad.   

Je kan een afspraak maken via mail : info@dogpartner.eu of h.vervenne@chello.nl  

of telefonisch op nummer 0320 22 26 60 en Mobiel 06 24907231 
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INSCHRIJVINGSFORMULIER EXAMEN _____________________ ______ 

Studentennummer  

Naam  

Voornaam  

Datum + uur examen  

Campus ANTWERPEN/HASSELT/GENT 

Telefoon/GSM  

E-mailadres  

 

Gelieve dit formulier ten laatste 2 weken voor het examen door te sturen naar 

info@thuisstudie.be of Centrale Secretariaat, Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen. 

Je kan ook telefonisch een afspraak maken op het nummer 03/292.33.33. 

 
 
Centrum Voor Afstandsonderwijs 
 
Mechelsesteenweg 102 
2018 Antwerpen 
03/292.33.33 
info@thuisstudie.be 
 
 
 
 
 

 
 

Examen afleggen kan ook in: 
 
Elf Julistraat 39a 
9000 Gent 
Simpernelstraat 27 
3511 Kuringen 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

Centrum Voor Afstandsonderwijs  

Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

www.thuisstudie.be 
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Hoe kan ik stage lopen? 

Om de praktijk onder de knie te krijgen, kan je stage lopen in jouw buurt. Deze stage is 

volledig vrijblijvend, maar wordt wel sterk aangeraden. Het is een goede referentie om 

later professioneel aan de slag te gaan. Hieronder vind je een voorbeeld van het 

stagecontract. Dit vraag je aan bij het Centrale Secretariaat in Antwerpen. 

 

 

DogPartner biedt je tevens de mogelijkheid een tweedaags Practicum te volgen. Je gaat 

dan zelf lesgeven aan je medestudenten en je theoretische kennis in praktijk brengen. 

Je kan voor dit Practicum inschrijven via CVA nadat je met succes het examen van de 

schriftelijke cursus hebt afgelegd. 

Daarnaast kan je na het Practicum bij DogPartner verder nog terecht voor stages. Voor 

meer informatie hierover kan je contact opnemen met : 

DogPartner International per mail info@dogpartner.eu of h.vervenne@chello.nl 

of telefonisch : +31(0)320 22 26 60 of +31(0)6 24907231 

DogPartner Belgium per mail : dogpartner@telenet.be 

of telefonisch : +32(0)3 288 04 82 of +32(0)477 61 94 91 

 



 

Centrum Voor Afstandsonderwijs  

Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

www.thuisstudie.be 
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1. Sociale capaciteit 

1.1 Inleiding 

Als hondentrainer kom je in  aanraking met diverse soorten honden. Groot, klein, kort- of 

langharig, jong of oud, enz. De instructeur zal de verschillende gedragingen herkennen en 

in het juiste perspectief proberen te plaatsen. Er is niet zo maar één type hond. Honden 

hebben talloze variaties in gedrag. Daarom gaan we deze les in op de basis van gedrag. 

We beginnen dan ook met de zeer jonge honden als ze nog in het nest zijn. Wat gebeurt 

er allemaal in de eerste weken van hun leven en wat voor invloed heeft dat op hun gedrag 

in de toekomst? 

Je zult in staat zijn om aan het einde van deze les de belangrijkste perioden bij de hond te 

benoemen. Daarnaast maak je kennis met de diverse soorten mensen die, in wisselende 

samenstellingen,  jouw groep cursisten vormen. 

 

 

 

 

 

 



 

Centrum Voor Afstandsonderwijs  

Mechelsesteenweg 102, 2018 Antwerpen 

www.thuisstudie.be 
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1.2 Verschillende fasen van socialisering 

Kijkend bij een nest met puppies realiseert u zich dat aan een belangrijke voorwaarde van 

het leven is voldaan. Namelijk er zijn nakomelingen. Dat wil zeggen dat de soort blijft 

voortbestaan. Voor vrijwel alle levende wezens geldt deze regel en is dan ook wel het 

oerinstinct voor alle gedrag. In les 2 komen we daar wat uitgebreider op terug. 

Als pups net geboren zijn kunnen ze vrijwel nog niets. Zij kunnen alleen voelen en ruiken. 

Instinctmatig zoeken ze naar warmte en de tepel bij de moederhond. Dat blijft de eerste 

weken ook zo. Eten en slapen zijn eigenlijk het enige wat zij doen. De oortjes zijn nog 

dicht en dat geldt ook voor de oogjes. Hun zintuigen zijn dan ook niet compleet of nog niet 

compleet ontwikkeld.  De ontwikkeling daarvan gaat echter wel ontzettend snel. 

Het is dan ook niet voor niets dat de eerste 4 maanden wel de belangrijkste periode uit 

het leven van een pup wordt genoemd. 

Er zijn echter diverse fasen te onderscheiden: 

- Tot 3 weken  Vrijwel uitsluitend fysieke behoeften zoals eten en drinken 

- 3 tot 8 weken  Groeien, leren en inprenting op soortgenoten en rangorderegels 

- 8 tot 12 weken Kennis maken met de maatschappij of wel socialiseren 

- 12 tot 16 weken Vertaling tot individu. 

 

De totale optelsom van deze verschillende fasen noemen we de sociale capaciteit. 

Dit is waar de hond het de rest van zijn leven mee zal moeten doen. Deze periode kan 

achteraf niet ingehaald worden. Het moet daar en dan gebeuren! 

Dat legt, naast de fokker, ook bij nieuwe eigenaren een grote verantwoordelijkheid neer. 

Zij hebben invloed op de kwaliteit van het hondenleven. Een pup kost dus tijd en elke dag 

niet gebruikt is een gemiste dag. 
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1.2.1 Hoe beleeft de pup dit? 

Bij de geboorte is er nog geen enkel besef van deze wereld of zelfs van andere levende 

wezens. Direct wordt instinctief gezocht naar de tepel waar de melk uitkomt. Warmte, dus 

gevoel en geur zijn de hulpmiddelen. Dit duurt een kleine twee weken. 

Plotseling, bijna van de ene op de andere dag, begint er licht in je oogjes door te dringen. 

Daarnaast komt de oorgang vrij en komen geluiden in je belevingswereld.. De wereld is in 

een keer veel groter. Signalen worden door je hersenen verwerkt en het besef van 

soortgenoten begint zich te ontwikkelen. Ruiken en voelen worden aangevuld met horen 

en zien, terwijl het proeven blijft bestaan. De bewegingen worden steeds intensiever en 

spieren beginnen zich te ontwikkelen. Van alleen kruipen ga je over naar hulpeloos 

strompelen. Maar reeds na een paar dagen zijn die bewegingen al veel gecontroleerder. 

Je ziet verschillende mensen zoals verzorgers en bezoek bij het nest komen en je 

verwerkt al die informatie tot een hanteerbaar geheel: mensen zijn soortgenoten en dus 

ook honden.  

Sterker en sneller worden alle bewegingen en waarnemingen. Verschillen in kracht en 

snelheid ontdek je door spelletjes met nestgenoten en ook je moederhond geeft 

aanwijzingen. Nieuw voer doet zijn intrede via de verzorgers. Mede hierdoor ontstaat het 

besef dat er regels zijn. Regels die je leert door te letten op alle mogelijke 

lichaamstaalsignalen. Herkennen en erkennen van die regels leidt tot een vertrouwde en 

veilige leefsituatie. 
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Er zijn mensen die je nog niet eerder hebt gezien, gevoeld, geroken of gehoord en die zo 

maar langskomen. Grote en kleine mensen. Ook andere dieren wellicht. Allemaal 

inprenting van dit is goed, dit is veilig. 

Plotseling word je dan meegenomen in een vreemd voorwerp, een auto. Waar net nog 

alles koek en ei leek, is nu plotseling alles en iedereen vreemd. Andere geuren, vreemde 

geluiden, geen contact meer met nestbroers en –zusters. Je belevingswereld stort 

helemaal in elkaar en alle veiligheid lijkt verdwenen. 

Hoe moet dit verder?  

Je piept en maakt je wellicht zo klein mogelijk en zoekt net als in het prille begin, wat 

warmte bij iemand op schoot. De geuren die je opnam en opneemt zullen je de rest van je 

leven bijblijven, net als de stem van die mensen. Plotseling stopt die auto en je mag weer 

de wereld in. Echter deze wereld is compleet vreemd. Zowel in geur en geluid als in 

beeld. 

Je kijkt om je heen en ziet, ruikt en hoort die persoon waarbij je op schoot lag en probeert 

dat contact te herstellen. Maar er zijn ook anderen en je nieuwsgierigheid wint het van 

schroom en je gaat op onderzoek uit. 

Opeens ben je erg moe. Tijd dus om de hersentjes tot rust te laten komen. Je moet ook 

plotseling heel nodig een plasje doen en die mensen reageren daarop. Je hebt nog wel 

wat honger. Hoe moet dat allemaal goed komen? Je moet socialiseren en wilt slapen. 

Onrustig val je in slaap en gelukkig is er een dekentje mee waarop je die oude en 

vertrouwde geur terugvindt. 

Nog meer mensen komen op je af en dan wordt het donker, buiten en in huis en iedereen 

verdwijnt. Je wordt buiten gelaten maar je weet niet waarom en binnen doe je gauw een 

plasje of meer en eet en drink je wat. Alleen gelaten en in het donker mag je het helemaal 

zelf uitzoeken. Je voelt je eenzaam en piept en kreunt tot die mensen je aandacht geven. 

Gelukkig waren ze vlakbij en dus probeer je weer te slapen.  

 

Dit gaat zo een aantal dagen door en je gaat steeds beter te begrijpen wat er in je leven is 

gekomen. Je vindt steeds meer dingen leuk en zelfs begin je te snappen dat je buiten 

mag plassen. Je krijgt op tijd eten en je krijgt veel aandacht. De wereld die eerst 
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angstaanjagend leek is plotseling veel en veel leuker. Je komt ook andere soortgenoten 

tegen, sommige zijn groot en andere net zo klein als jij. 

Na een paar weken ben je jezelf en weet je wat er verwacht wordt. Je gevoel van 

veiligheid en zekerheid is weer helemaal terug. Je bent klaar voor de nieuwe 

maatschappij.  

Je bent gesocialiseerd! 
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1.3. Invloed en gevolgen van socialisatie 

Bovenstaande beschrijving is een wat geïdealiseerd beeld want er kan helaas zoveel fout 

gaan met vaak verstrekkende gevolgen voor de rest van een hondenleven. 

Zijn er tijdens de eerste weken van een hondenleven geen vreemde mensen gezien, dan 

kunnen vreemdelingen altijd vreemd blijven. En alles wat vreemd is kan gevaar 

betekenen. Afhankelijk van de aanleg zal daarop gereageerd worden, vaak met angst als 

uitgangspunt.  

Zijn er in het nest geen broertjes of zusjes, of is misschien de moederhond niet aanwezig 

geweest, dan worden sommige signalen niet herkend of zelfs helemaal niet begrepen. 

Hard of zacht piepen, tandjes gebruiken, verschil in kracht en snelheid, ze zijn niet 

geoefend en hebben dus nog geen betekenis. Alleen door schade, schande en ervaring, 

kan dat nog aangeleerd worden. 

Waren er geen dagelijkse huis-, tuin- en keukengeluiden zoals telefoon, stofzuiger, 

huishoudelijke apparaten omdat het nest in een schuur lag, dan betekent dit weer dat er 

nog veel geleerd moet worden en hopelijk op tijd. Is de pup pas na 12 weken in de echte 

maatschappij gekomen dan kan alleen ten koste van heel veel inspanning nog resultaat 

bereikt worden. Vaak is het hondje dan in een eigen omgeving goed en aanhankelijk, als 

het vreemde zaken betreft zal terughoudendheid een gevolg zijn. 

En zo zijn er nog veel meer kritische momenten die een zeer sterke invloed hebben op de 

kwaliteit voor de rest van het leven. Tot een leeftijd van 16 weken vormt zich de ‘sociale 

capaciteit’ van een hond en dat is waar hij of zij het voor de rest van veel jaren mee moet 

doen. 

Ook als de pup al vanaf 7, 8 of 9 weken in huis komt is het van belang dat socialisatie 

wordt voortgezet en dat kost tijd. De investering van een paar weken betaalt zich 

jarenlang uit.  

Maar… het moet daar en dan  gebeuren. Inhalen achteraf is niet mogelijk. 
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Hoe dan? 

Al vanaf de geboorte kan de fokker heel veel kwaliteit bieden door rekening te houden 

met de toekomst van puppies. Zorgzame aandacht, vreemde geluiden en mensen 

gedoseerd introduceren, kennis laten maken met andere diersoorten, ze zijn allemaal van 

het grootste belang. Ook het zindelijk maken begint al in het nest. Hoe meer moeite een 

pup moet doen om zich te ontlasten, hoe eenvoudiger het voor de nieuwe eigenaren zal 

zijn. Als pups alleen maar in een berg stro liggen zullen ze overal hun behoefte doen. 

Moeten zij echter eerst de werpkist uitkruipen dan is dat al een positieve bijdrage. 

Regelmatig opruimen, als de moederhond het niet meer doet, is onderdeel van die 

zorgzame aandacht. 

Elke echte en serieuze fokker zal dat ook geen enkel probleem vinden en juist met 

gepaste trots vertellen wat er allemaal gedaan wordt. Dat geldt ook voor de mensen die 

geen rashonden maar een nest kruisingen hebben. Honden blijven honden en worden 

nooit mens. 

De fokkers hebben ook goed inzicht in het gedrag van de pups. De drukke honden, de 

rustige of ingetogen honden, ze weten ze allemaal bij naam en toenaam te noemen. Hun 

advies kan voor een eigenaar van groot belang zijn. 

Eenmaal in het nieuwe huis gaat voor de pup letterlijk een nieuwe wereld open. Geef hem 

of haar de gelegenheid daaraan te wennen. Dus niet direct alle buren, vrienden en 

kennissen uitnodigen. Ook de eigen gezinsleden besteden de eerste paar uur niet 

overdreven veel aandacht aan de pup.  

Laat snuffelen en onderzoeken toe en bij plotseling een plasje doen niet direct in paniek 

raken, maar het hondje rustig oppakken en kalm naar buiten brengen. Er treedt dan een 

plasrem in werking. Ook daar weer ontspannen de tijd nemen en wachten. Als dan het 

restant gedaan is direct belonen en nog even aandacht geven. Niet onmiddellijk naar huis 

terug. Neem hiervoor een paar minuten de tijd. De pup wil dan later misschien wel weer te 

vlug naar binnen zonder zich volledig te ontlasten.  
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1.4 Waar op te letten bij de aanschaf van een pup 

Bij het aanschaffen van een pup is het aller-moeilijkste om niet ‘te vallen’ voor die kleine 

hummeltjes.  

Let goed op de huisvesting van het nest.  

Opgroeien in een zo huiselijk mogelijke omgeving verdient de voorkeur. Maar een nest in 

de schuur, bijkeuken of kennel hoeft niet slecht te zijn als de pups dagelijks door de 

huiskamer of tuin mogen ravotten in het bijzijn van andere mensen, honden, katten, enz. 

Wat iedereen direct kan constateren is de netheid van de huisvesting. Geen afval van de 

afgelopen dagen of uitwerpselen die er klaarblijkelijk al langer liggen. Water dient altijd 

voorradig te zijn. De ruimte waar de pups en de moederhond verblijven hoort natuurlijk 

voldoende warm en tochtvrij te zijn. 

Vitaliteit van moederhond en pups kan direct gezien worden. Schone huid of beharing, 

bewegelijkheid, heldere ogen, geen snot uit de neuzen zijn makkelijk vast te stellen. 

Verantwoorde fokkers zullen de ouderdieren hebben laten controleren op erfelijke 

gebreken en tijdig de injecties hebben laten geven aan de moederhond. Elke dierenarts 

weet daar alles van. 

Neem geen genoegen met ‘smoesjes’. Er zijn helaas fokkers (of beter: vermeerderaars) 

die het niet zo nauw nemen. Kijk daar doorheen. Een pup komt hopelijk voor vele en 

gezonde jaren in huis. Als de moederhond duidelijk angstig is ga dan op zoek naar een 

andere fokker. Angst wordt in hoge mate doorgegeven aan nakomelingen. 

Maar als alles goed is kom je bij een nest waar iedereen vrolijk en blij is en naar je toe 

komt. Kijk naar het gedrag en laat het buikgevoel spreken. Er zijn drukke pups en hele 

rustige pups, de fokker kent ze allemaal en heeft ze hopelijk al een ‘bijnaam’ gegeven. Die 

dikke of dunne, die grote of kleine, die met die vlek, enz. 
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Laat een sleutelbos op de harde grond vallen, klap eens in uw handen, gooi een 

voorwerpje weg en kijk goed. Maak daarna uw keuze. Een reutje of teefje is wellicht 

vooraf al besloten, echter laat een buitenkans van het andere geslacht niet voorbij gaan. 

Doe één ding echter niet: Het meenemen van de zieligste pup uit het nest!  

Laat dat probleem maar bij de fokker.  

Er zijn op internet talloze tips te vinden over het uitzoeken van een pup. Neem de moeite 

van een paar uur zoeken want een pup komt jaren in het gezin wonen. 

Bij asielhonden wordt zoveel mogelijk informatie gegeven, maar soms is niet alles 

bekend. Maak eerst een kennismakingswandeling. De meeste asielen laten dat toe. 

De gangbare maatregelen zijn verder te controleren aan de hand van het dierenpaspoort 

dat je meekrijgt van de fokker. Daar staan de kenmerken van die pup in vermeld. 

Wanneer ze  geboren zijn, welke speciale kenmerken ze hebben, identificatie door middel 

van een chip en welke entingen zij gehad hebben, alles staat er in.  

Let op: pups mogen niet voor zeven (7) weggehaald worden bij de moederhond of uit het 

nest. 

De echte fokkers uit liefhebberij zijn fier op hun nest en vertellen met volle overtuiging hoe 

zij de ouderdieren en het nest ervaren. Voer voor de eerste dagen wordt vrijwel altijd 

meegegeven, net als een doek met nestgeur en soms nog veel meer. Talloze adviezen 

maken ook onderdeel uit van de ‘overdracht’. Wederzijds vertrouwen tussen fokker en 

eigenaar is zeker ook belangrijk  
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1.5 Inentingen bij de pup 

1.5.1. Standaardinentingen :  

- 5 à 6 weken : 1ste puppy-inenting (bij de fokker) 

- 8 à 9 weken : 2de puppy-inenting 

- 12 weken     : volwassen inenting (jaarlijks te herhalen) 

1.5.2. Bijkomende inentingen :  

Kennelhoest : neusdruppels, kan reeds vanaf de leeftijd van 3 weken gegeven worden of 

samen met de inenting op 8 of 12 weken. 

Of inenting: initieel vaccin gevolgd door herhaalvaccin 

1.5.3. Rabiës of Hondsdolheid :  

3-jaarlijks vaccin, nodig voor verblijf in het buitenland en binnen België voor het gebied 

beneden Samber en Maas Leeftijd : 12 weken 

                                            

1.5.4. Aanvullende opmerkingen. 

Er zijn helaas nog altijd dierenartsen en fokkers die de puppyeigenaar de boodschap 

meegeven dat de pup tot de volwassen inenting niet buiten mag komen of contact hebben 

met andere honden. Dit is een advies dat eigenaren het best niet opvolgen. De dierenarts 

gaat uit van de lichamelijke gezondheid van de pup. Echter de geestelijke gezondheid is 

net zo belangrijk. Het één is niet belangrijker dat het ander, ze zijn beide even belangrijk! 

De huidige entstoffen zijn beduidend beter dan 20 jaar of nog langer geleden. Bovendien 

is er in de moderne maatschappij bijna geen hond of kat meer die niet ingeënt is. 

Het contact met andere honden is een vorm van maatschappelijke socialisering. Pups 

volgen het beste een puppycursus en dan nog het liefst bij een hondenschool of –

vereniging waar verschillende rassen bij elkaar komen. Dit voorkomt eenkennigheid en 

rasgebonden socialisatie. 
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1.6. Waar op te letten bij het aanschaffen van een volwassen hond? 

Het aanschaffen van een volwassen hond kan om diverse redenen plaats vinden. 

Men wil niet het werk en opvoeden van een pup op zich nemen. Men ziet wat men 

koopt. De hond moet een bepaalde taak vervullen. De hond zit zo zielig in het asiel. 

Er zijn derhalve talloze redenen die elke keer weer een eigen variëteit kennen. 

Waar let je op? 

Natuurlijk de gezondheid en als het goed is mag je ook bij een eigen dierenarts langs 

gaan.  

Maak altijd eerst een wandeling met de hond. 

Zoek daarbij plaatsen op met verkeer en andere drukte.  

Wees eerlijk voor jezelf. Wil je wel tijd en energie stoppen in de opvoeding thuis.  

Vraag op verschillende momenten en manieren waarom de hond weg moe(s)t.  

Honden uit een asiel mogen 14 dagen op proef mee naar huis. 

Neem geen hond omdat hij bang is. Angstig gedrag kan erfelijk zijn. 
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1.7. Probleemgedrag 

Probleemgedrag ontstaat als de hond niet duidelijk weet wat er verwacht wordt. 

Probleemgedrag kent vele vormen. In huiselijke omgeving, andere honden buiten, slecht 

gehoorzamen, trekken aan de lijn, enz. Zolang de eigenaar het niet als een probleem 

ervaart is het geen probleem. Heeft echter de omgeving, binnenshuis of buiten, er last van 

dan is het zaak om alles weer controle te krijgen. Vooral bij kleine hondjes vinden mensen 

bijvoorbeeld het trekken aan de lijn niet zo’n probleem. Het kan echter een basis zijn voor 

ander ongewenst gedrag. 

 

    1.7.1. Probleemgedrag of natuurlijk gedrag 

Soms is de grens uiterst dun. Het verdedigen van de voerbak bijvoorbeeld. In de natuur 

mag de in de rang laagste hond zijn deel van de prooi verdedigen. Of het lukt hangt van 

behendigheid af en anders neemt hij genoegen met de overblijfselen. 

In huis echter is het zeker met kinderen die langs lopen ongewenst. Het advies is dan ook 

om de hond of ergens anders eten te geven of de gezinsleden te vragen/leren even niet in 

de buurt van de hond te komen. Laat in zo’n situatie wel de lege etensbak weghalen. 

Een ander voorbeeld is het ‘kruisenruiken’ wat verschillende honden doen bij binnenkomst 

van bezoek bijvoorbeeld. Het is gênant voor alle betrokkenen, behalve voor de hond. Het 

is natuurlijk gedrag. Bij kennismaking met een andere hond wordt direct na neuscontact 

bij elkaar onder de staart gesnuffeld. Daar zitten de anaalklieren die verantwoordelijk zijn 

voor de specifieke geur die bij die hond hoort. 

Als een hond dat doet bij bezoek, laat het bezoek zich dan direct wegdraaien van de hond 

en zonder aan te kijken of te strelen het contact doorbreken en dus weg te stappen. Of 

leer de hond bij binnenkomst van mensen direct naar zijn eigen plaats te gaan. Ditzelfde 

geldt bij opspringen. Opspringen kan uitgelegd worden als het opzoeken van neuscontact. 
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Overmatig veel snuffelen tijdens de wandeling kan als hinderlijk worden ervaren. Voor de 

hond is de neus echter een belangrijk zintuig om te weten wat er zijn omgeving gebeurt. 

Door consequente leiding kan dit gedrag echter vaak sterk verbeteren. 

1.7.2 Oorzaken van probleemgedrag. 

Het spreekt voor zich dat gezondheidsproblemen een rol kunnen spelen. Pijn, koorts of 

wat dan ook kunnen tot ongewenst gedrag leiden. Daarom bij probleemgedrag altijd de 

dierenarts laten raadplegen. Het kan ook seizoengebonden zijn zoals bijv. loopsheid.  

Een ander belangrijke factor is het verkeerd ‘belonen’ van ongewenst gedrag. Onbedoeld 

kan de hond gesterkt worden in zijn beleving en dus gaat hij het steeds beter doen. 

 

Alleen blijven is voor een aantal honden een groot probleem. Zij gaan janken, blaffen of 

vernielen. De oorzaak is dat zij zich onveilig voelen of dat zij vinden dat de roedel bijeen 

moet blijven. Daarnaast kan verveling een rol spelen. Zeggen dat hij even op moet 

passen, dat men zo terugkomt, enz. geven aan dat er iets bijzonders is. Beter is gewoon 

weggaan en weer thuiskomen alsof er niets gebeurd is. En dat is ook zo. 

Wat zeker niet onderschat mag worden is de invloed van het milieu en dan met name in 

de socialiseringsperiode vanaf 3 tot 12 weken. De Sociale Capaciteit ontstaat vooral daar 

en dan. Ook traumatische ervaringen kunnen een rol spelen. Vooral als deze 

gegeneraliseerd worden. Aangevallen door een hond in de jeugd, dus alle honden zijn 

gevaarlijk en met deze vooringenomenheid wordt gereageerd met angst of agressie.  
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De rangorde in huis kan verkeerd zijn. Dat kan zijn ten opzichte van een andere hond of 

ten opzichte van een menselijk gezinslid. 

Het moeilijkste probleem is zelfbelonend gedrag. De hond die de fietser of auto achterna 

gaat en deze weet niet hoe snel hij uit de buurt moet komen. Bij strelen door vreemden 

even blaffen en de mensen stoppen daarmee en de hond gaat steeds beter blaffen naar 

vreemden. 

Talloos zijn de voorbeelden. Ook de postbode doet het altijd weer. Komt aanlopen, gooit 

de post in de bus, de hond blaft en de postbode loopt weg. Succes verzekerd. 

Gerichte training kan hierbij helpen om het probleem op te lossen. 

 Probleemgedrag en zo ja welk? 
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1.8 Communicatie met mensen 

1.8.1 Inleiding 

Eindelijk komt het grote moment steeds dichterbij. Je gaat de deelnemers overtuigen van 

jouw kennis. Deze les gaat je hierbij helpen. Net zo als bij honden zijn er ook mensen van 

verschillende pluimage. Je hebt als instructeur echter een voordeel. Er is een gezamenlijke 

band namelijk de hond. 

Inmiddels heb je hopelijk jezelf getraind in het kijken naar honden en hun gedrag. Je ziet 

meer details dan enige tijd geleden. En dat zal steeds verder gaan. Meer en meer zal je de 

praktische vaardigheden in het zien gaan gebruiken en het weten te vertellen aan de 

mensen. Je  overtuigingskracht neemt zienderogen toe. Deze les gaat dan ook niet over de 

evolutionaire ontwikkeling van de mens maar zal volstaan met praktische tips. 

 

1.8.2. Menselijke typeringen 

Mensen zijn individualisten en toch zijn zij lid van minimaal een maar zelfs meer groepen.  Zij 

zijn lid van het gezin, de familie, de buurt waar zij wonen, een vereniging, hun werk en zo zijn 

er nog meer groepen in te vullen. Gebaseerd op hun eigen persoonlijkheid zullen zij daar op 

hun eigen wijze een rol binnen spelen. 

 

1.8.3. Indeling 

Een groep bestaat uit verschillende individuen. Er zijn in grote lijnen vier (4) typeringen: 

Het gevoelige type  - wat gesloten, vriendelijk, hartelijk 

Het gedreven type  - enthousiast, nieuwsgierig, praat snel 

Het analytische type  - voorzichtig, afstandelijk, serieus 

Het elitaire type  - arrogant, praat over zichzelf, beleefd 
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Je groep cursisten bestaat uit een mengeling van deze typeringen en verandert weer bij elke 

nieuwe groep. Als instructeur moet je daarin elke keer opnieuw uw weg in vinden. Gelijktijdig 

zijn de honden ook verschillend. 

Een uitdaging om toch de kwaliteitseisen altijd in stand te houden. 

 

1.8.4 Een praktijkvoorbeeld. 

Het is van het groot belang om echt goed en ook betrokken te kijken naar gedrag voordat er 

conclusies getrokken worden. Voor de acceptatie van de informatie is de wijze van vertellen 

daarom essentieel.  

Een mevrouw met een teefje van 10 weken meldde zich aan voor onze workshops. Bij het 

kennismakingsgesprek vertelde zij dat zij al bij een hondenschool geweest was waar haar 

alleen verteld was: ‘deze hond wordt agressief, inslapen is het advies’. 

Onze waarneming bij het zien van dit koddige teefje was van heel andere aard. Oprecht 

kijkend en rustig contact zoekend liep zij mee en toonde veel aanhankelijkheid naar 

mevrouw. 

Wij hebben samen met mevrouw getraind en mevrouw trainde thuis en op andere plaatsen 

trouw verder. Zij staat nu als volwassen hond bekend als een knuffeldier voor jong en oud 
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1.8 Huiswerk 

1. Maak de eerste opzet van uw lesplan. 

Wat is er minimaal nodig voor de eerste kennismaking met cursisten? 

In de volgende lessen gaan we dit steeds verder uitbreiden. Hou het lesplan bij de hand. 

 

2. Ik mag als instructeur honden altijd rechtstreeks benaderen 

a. Ja, want ik ben de leider 
b. Nee, want de baas is de leider 
c. Nee, want ik maak niet confronterend kennis en zorg daarmee voor veiligheid 
d. Ja, honden hebben daar geen weet van 
 

3. De Sociale Capaciteit  

a. Is leuk voor later 
b. Wordt gevormd tot 16 weken 
c. Wordt in het nest gevormd 
d. Is niet belangrijk 
 

4. Bij de fokker horen pups te verblijven 

a. in en om huis (of daar regelmatig komen) 
b. in een kennel buiten (zonder toegang tot de woning) 
c. in het tuinhuis of de schuur ver weg van de mensen 
d. is van geen belang 
 
 
 
5. Benoem de 4 perioden die samen de Sociale Capaciteit vormen en leg kort uit 
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6. Waarom is het verstandig geen pup te nemen van een angstige moederhond? 

 

 

 

 

7. Waar of niet waar : Pups mogen voor 12 weken niet buiten komen. Motiveer 

 

 

 

 

 

8. Probleemgedrag is 

     a. altijd en overal lastig 

     b. alleen een probleem wanneer de eigenaar/omgeving het als probleem ervaart 

     c. altijd natuurlijk gedrag 

     d. altijd gerelateerd aan agressie 

 

9. Bij de behandeling van probleemgedrag 

a. laat je eerst de dierenarts raadplegen om gezondheidsproblemen uit te sluiten 

b. is de gezondheid van de hond van geen invloed op het probleem 

c. pas je standaard therapieën toe, ongeacht de achtergrond en gezondheid van de hond 
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d. geef je altijd de eigenaar de schuld, het is immers altijd aangeleerd 

 

 

10. Je groep bestaat uit mensen die allemaal van elkaar verschillen. In grote lijnen kan je ze 

terugbrengen tot vier typeringen. Noem ze alle vier met korte beschrijving 

a. 

b. 

c. 

d. 

 

 

 


